
2019-2020 Eğitim Öğretim Yılı Lise Rehberlik Etkinlik Takvimi 
SINIF EYLÜL EKİM KASIM ARALIK OCAK ŞUBAT MART NİSAN MAYIS HAZİRAN 
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Sınıf Ve Okul 
Kuralları 
Oryantasyon 
Çalışmaları 

Sorumluluk 
Değeri 
Etkinlikleri 

Verimli 
ders 
çalışma 
etkinlikleri 

Özdenetim 
Değeri 
Etkinlikleri 

Iletişim Ve 
Problem 
Çözme 
Etkinlikleri 

Öfke ve başetme 
yöntemleri 
etkinlikleri 

Başarı 
Etkinlikleri 

Değerler eğitimi 
etkinlikleri 

Meslek 
seçimi ile 
ilgili 
etkinlikler 
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Sınıf Ve Okul 
Kuralları 
Oryantasyon 
Çalışmaları 

Kişiler 
Arası 
ilişkiler ve 
Problem 
Çözme 
Etkinlikleri 

Güvenli hayat ve 
Sağlıklı yaşam ile 
ilgili etkinlikler 

Hedef 
Belirleme- 
Kendini 
değerlendi
rme 
envanteri 

Arkadaş 
İlişkileri 
etkinlikleri 

Karar verme 
etkinlikleri 

Çatışma 
Çözme ve 
İletişim 
kurma 
becerileri 
etkinlikleri 

Mesleki hedef 
belirleme- 
meslek tanıtımı 
etkinlikleri 

Kendini 
Kabul 
etkinlikleri 
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Sınıf Ve Okul 
Kuralları 
Oryantasyon 
Çalışmaları 

Eğitsel ve 
Mesleki 
Gelişim 
Etkinlikleri 

Mesleki hedef 
belirleme-TYT 
ve AYT 
Sınavları 
hakkında 
bilgilendirme 

Güvenli 
hayat ve 
Sağlıklı 
yaşam ile 
ilgili 
etkinlikler 

Stresle 
başa 
çıkma 
yöntemleri 
etkinlikleri 
 

Mesleki 
Gelişim 
Etkinlikleri 

Mesleki Gölge 
Çalışmaları 

Değerler Eğitim 
Etkinlikleri 

Değerle
r Eğitim 
Etkinlikl
eri 
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Sınıf Ve Okul 
Kuralları 
Oryantasyon 
Çalışmaları 

Üst 
Kuruma 
Geçiş ile 
ilgili 
Etkinlikler 

Sınav 
Kaygısıyla 
başa çıkma ile 
ilgili etkinlikler 

Mesleki 
Yaşam ve 
Tanıtımı ile 
ilgili 
etkinlikler 

İş 
Piyasası 
ve 
Çalışma 
Alanları 
ile ilgili 
etkinlikler 

Hayat boyu 
öğrenme ve 
Mesleki hayat ile 
ilgili etkinlikler 

Yüksek 
eğitim 
programı 
ile ilgili 
etkinlikler 

Sınav Öncesi 
Motivasyon Çalışması 

Sınav 
Kaygısına 
Yönelik 
etkinlikler 

 

 


