PSIKOSOSYAL UYUM VE DESTEKLEME ETKINLIK PLANI

2021- 2022 EGITiM OGRETIM YILI
TED KARABUK KOLEJI

Agustos Ayl
KADEME ETKINLIK ADI
Ortaokul Tanigsma Tombalas1
Ortaokul Beklentilerim-Endiselerim

Lise (9. Simiflar)

Tanigma Tombalas1

Lise

Beklentilerim-Endiselerim

Lise ““‘Smart’” Hedeflerim Var
Lise Bilingli Farkindalik (Mindfulness) - Comertlik
Tlkokul Kisisel Alanim
Ortaokul Yin Yang
Eylil Ay
KADEME ETKINLIK ADI
Okul Oncesi Keyifli Cocugun Hikayesi
Okul Oncesi Benim Bayragim
Tlkokul Giivenli Baglar
Ortaokul Problem C6zme
Okul Oncesi Giivenli Baglar
Okul Oncesi Giivendigim Kisiler
Tlkokul Nefes Teknikleri
Tlkokul Giivendigim Kisiler
Ortaokul Bilingli Farkindalik (Mindfulness) - Comertlik
Okul Oncesi Duygularim
Tlkokul Duygularimiz1 Ifade Etmenin Onemi
Tlkokul Kurallart Onemsiyorum
Okul Oncesi Kisisel Alanim
Ilkokul Kaygiy1 Tantyalim
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Ekim Ay1

Siniflar)

KADEME ETKINLIK ADI

Okul Oncesi Giivenli Yer Egzersizi ve Nefes Calismast

Tlkokul Duygu Kavanozu

Ortaokul Duygularimi1 Taniyorum

Lise Online Arkadasliklar

Okul Oncesi Bilingli Farkindalik Zamani

Ilkokul Bilingli Farkindalik Zamani

Ortaokul Farkliy1z Ozeliz

Lise Iletisim mi Iletisimsizlik mi

Tlkokul Saglikl1 Yasiyorum

Ortaokul Benim Resmim

Kasim Ay1
KADEME ETKINLIK ADI

Okul Oncesi Bedenim ve Duygularim

Tlkokul Kendimi Seviyorum Ciinkii

Ortaokul Iletisim Engelleri

Lise CD Kapagi

Okul Oncesi Kendimi Seviyorum Ciinkii

Lise Keskin Sirke

Aralik Ay1
KADEME ETKINLIK ADI

Okul Oncesi Yaratici Diisiinme Etkinlikleri

Tlkokul Yaratic1 Diisiinme Etkinlikleri

Ortaokul Duygusal Dayaniklilig1 Gelistirmenin
10 Yolu

Lise Duygusal Dayaniklilig1 Gelistirmenin
10 Yolu

Tlkokul Etkilesimde Olmak

Lise (9 ve 10. Bir Agac Yetisiyor




Ocak Ay1

Okul Oncesi

Tlkokul Sevgi Bombardimani
Ortaokul

Lise Hayat Yolu & Basar1 Anahtar1
Tlkokul Takim Caligmasi

Ortaokul Oz Sefkat

Ortaokul Duygu Termometresi

TED Karabiik Koleji
PDR Birimi



